
RESEÑA EJERCICIOS ESPIRITUALES EN VILLAESCUSA – 15 AL 17 DE MARZO 

Durante el último fin de semana de Cuaresma un grupo de familias realizamos 

Ejercicios espirituales en la casa de los Discípulos en Villaescusa de Haro. De 

la mano del Padre Luis Sánchez, pudimos compartir esta tanda de Ejercicios 

que han sido muy enriquecedores. 

  
En medio del silencio y la oración, una pregunta se nos planteaba: 
¿Qué fruto vas a dar este año?  
Contemplando la Pasión, Muerte y Resurrección de Cristo, meditamos en 
matrimonio mientras los niños tenían juegos y catequesis para vivir la 
Cuaresma.  
 
Durante las comidas y las cenas, el antiguo testamento explicado por el 
podcast Dabar, nos describía la historia de Rut. La vida de Rut nos acercó a 
como de manera leal y generosa debemos seguir al Señor por muy adversas 
que sean las situaciones que vivimos. ¿En qué podemos parecernos a Rut en 
la actualidad? Finalizamos los ejercicios pensando que, para dar fruto, hay que 
podar y así las ramas crecen con más fuerza.  
¿Qué egoísmos y distracciones nos siguen apartando de la entrega completa a 
imagen de Nuestro Señor? 
 
Os animamos a todos a realizar ejercicios espirituales en familia. Oración, 
silencio y abrirse a lo que nos pide Dios para este nuevo curso. Os esperamos 
el curso que viene para fortalecer la fe y crecer con Cristo en el centro. 
 
 


